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CHARTE DES VALEURS SPORTIVES DE L'ASSOCIATION

Cette charte doit permettre le bon fonctionnement du club et donner un cadre commun a tous ses acteurs : dirigeants, entraineurs,
gymnastes et parents. Pour que I'épanouissement soit le fil directeur tout au long de I'année, il est important que chacun tienne
les engagements suivants :

PARENTS :

¢ Veiller que son enfant respecte des valeurs sportives, l'autorité et par acquiére une certaine discipline et persévérance
pour I'obtention d’objectifs.

e Informer I'entraineur de tous faits qu’ils jugeront nécessaire pour I'épanouissement de son enfant (absence, difficultés...).

e Etre ponctuel pour accompagner et rechercher son enfant.

e Montrer son intérét pour le club et le sport pratiqué (assister aux compétitions et démonstrations, participer a la vie du
club) afin que son enfant s’investisse dans sa pratique car il se sentira soutenu.

e Rester courtois et poli dans toutes les situations.

ENFANTS / GYMNASTES :

e Etre présent a tous les cours.

e Etre aI'’heure et prévenir en cas d’absence ou autres soucis.

e Venir avec son matériel et en tenue (tenue prés du corps et cheveux attachés en chignon selon les exigences).

e Pour réaliser des progres, s’investir dans sa pratique en écoutant, respectant, acceptant les remarques et se montrer
persévérante.

e Manifester une attitude bienveillante et solidaire a I'égard de ses partenaires.

o Discuter et échanger avec les entraineurs de toutes difficultés ressenties.

e Ne pas utiliser son téléphone portable durant les séances.

e Prendre soin du matériel de I'association, des locaux mis a dispositions, participer au rangement aprés chaque
entrainement.

ENTRAINEURS :

e Préparer des séances complétes et adaptées en vue de faire progresser 'ensemble des pratiquants.

e Croire aux progrés de toutes et tous et donc de se montrer exigeants.

e Faire que chaque enfant se sente bien en installant un climat d’équipe, de travail, de dépassement de soi et de confiance.
e Informer les parents de tous problémes.
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